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気持ちと身体の食い違い：
「怖い」刺激でも身体は「リラックス」
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自己体調管理（研究の狙い）

体調が良い 体調が悪い 体調を崩す

診断名がつかない！
薬がもらえない！
見守るしかない！
親の心→体調悪化

元気 病気（西洋医学）体調（未病）の管理（東洋医学）

目指す社会実装・アウトカム

スマートヘルスケア

（１）政府と個人の
医療費の負担を軽減

（２）元気な高齢者社
会に貢献

期待効果

元気があれば！

体調不良・ストレス

研究背景
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研究背景（現在レベルは？！）

• マッサージ機器

• 健康サポート（第３類医薬品）

私の机には↑好き
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研究目的
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Feasibility検討
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Feasibility検討
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Feasibility検討の結果
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今後の展開
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特許出願：2019-032954
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特許出願：2019-032954
身体緊張度可視化
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本技術に関する知的財産権

• 発明の名称 ：データ作成装置
• 出願番号 ：特願2019-032954
• 出願人 ：大阪大学

• 発明者 ：大野優子、ジョン ヒヨン、
王天一、王 霊芝
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従来技術とのその問題点
身体緊張度可視化

身体緊張度を可視化する従来技術が無い！

→特許出願
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新技術の特徴・従来技術との比較
身体緊張度可視化

＜新技術＞ ＞ ＜従来技術＞

測定方法
（非接触）

＞
ECGやGSR等→接触
カメラ→非接触

測定項目
（生体信号測定：

HRやRR等拡張可能）
＞

ECGやGSR等→
１つのみ

カメラ→精度（弱？）
感情推定

（緊張感推定）
＞

感情推定
（緊張感推定）

機器設置・コスト ＞ 機器設置・コスト

（個人意見）
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実用化に向けた課題
身体緊張度可視化

どの部位にどのぐらい刺激に身体反応は？

→エビデンス不足
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企業への期待

外部の刺激
（刺激装置）

身体反応
（生体計測）

身体緊張度可視化

Action

Response

大学側企業側

（個人意見）
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想定される用途
身体緊張度可視化

どこに使う？

緊張度vs. Performance（競技力） １００％０％

＋ 外部の刺激
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研究メンバー
大阪大学

大学院医学研究科数理保険学研究室

立命館大学

理工学部 ロボティクス学科 准教授
岡田志麻

教授
大野ゆう子

ロボティクス&デザイン看工融合
共同研究講座 特任准教授

Jeong Hieyong
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お問い合わせ先

大阪大学

センター・オブ・イノベーション(COI)研究推進機構

ＴＥＬ：06-6879-4988

ＦＡＸ：06-6879-8463

e-mail：coi-info@coistream.osaka-u.ac.jp


